
 

 

 

Recesso 

 

Feriado 
 

 

Almôndegas de frango  

Bife de panela 

Talharim na manteiga 

Cenoura refogada 

 

Saladas diversas 

 

Melancia 

Creme de manga 

 

 

Copa lombo assado 

Carne a marechal 

Torta de queijo com milho 

Repolho misto refogado 

 

Saladas diversas 

 

Salada de frutas 

Mineiro de botas 
 

 

 

Barreado 

Filé de frango grelhado 

Virado de folhas 

Banana assada 

 

Saladas diversas 

 

Maçã 

Danete 

 


