CARDAPIO (semane
SEMANAL e
ALMOCO

17/02 A 21/07 j

Iscas de frango ao Coxa s/coxa grelhada Posta de panela Peixe no fuba Filé de frango a
molho de queijo Carne de panela Filé de frango grelhado Cubos de carne pomodoro
Bife na manteiga de Creme de milho Farofa de ovos Batata gratinada Picadinho na mostarda
alho Legumes quentes Cenoura refogada Seletas de legumes Macarréao alho e éleo
Massa ao sugo Quibebe
Chuchu com vagem
sautee
Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas
Melancia Abacaxi Meldo com kiwi e uva Mamao Laranja
Mineiro de botas Pacoca de colher Gelflan de morango Arroz doce Chico balanceado

ool




SPEISEPLAN
MTTAGESSEN

[WOCHE 1702 - 2102

MONTAG DIENSTAG MTTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Geschnetzeltes Brathahnchen-Schlegel ~  Rindfleisch mit Sauce Fisch mit Maismehl Hahnchenfilet mit
Hahnchen mit Fleischeintopf Schnitzel Hahnchenfilet Rindfleisch Tomatensauce
Kasesauce Maiscreme Maniokmehl mit Eier Kartoffelgratin Fleisch mit Senf Sauce
Steak mit Butter und Gemiuse Gekochte Karotten Gemusesorten Nudeln mit Knoblauch
Knoblauch und Ol
Nudeln mit Sauce Quibebe
Chuchu mit
Grline Bohnen Salat Salat Salat
Salat
Salat
Ananas Melone mit kiwi und Papaya Apfelsine
Wassermelone Pacoca de colher Weintraube Milchreis Chico balanceado

Mineiro de botas
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